Veranstaltungsort

AWO Tagespflege “ Zum Brunnen”
Lange Str. 103 a
19399 Goldberg

Dozentin Juliane Puskeiler
Dozentin und GeriCoach

Anmeldung

Bei Interesse an unserer Angehoérigenschulung melden
Sie sich bitte hier an:

E-Mail: juliane-puskeiler@web.de
Telefon: 0176 - 20 98 48 34

Landesverband MV e. V.

Deutsche Alzheimer Gesellschaft
Landesverband Mecklenburg-Vorpommern e. V.
Selbsthilfe Demenz

Schwaaner Landstralle 10
18055 Rostock

Schulungsreihe
fiir Angehorige [34/26] in Goldberg

LEBEN MIT

DEMENZ

Spendenkonto 04.06. - 25.07.2026

Die DAlzG LV M-V e.V. setzt sich fiir Menschen mit
Demenz und ihre An -und Zugehdrigen ein. Einige
Projekte werden gefordert, doch vieles ist auf Spenden
angewiesen. Jede Unterstutzung hilft, wertvolle
Teilhabeangebote zu erhalten.

Sparkasse Mecklenburg-Nordwest
IBAN DE70 1405 1000 1006 0148 25

BIC NOLADE21WIS
\o

donnerstags von 17:00 - 19:00 Uhr

Deutsche Alzheimer Gesellschaft
Landesverband
Mecklenburg-Vorpommern e.V.
Selbsthilfe Demenz



Leben mit Demenz

Module

Weitere Informationen

Demenz stellt das Leben der gesamten Familie auf
den Kopf und bringt grofte Herausforderungen mit
sich.

Angehodrige brauchen nicht nur gute medizinische
Versorgung fiir die Betroffenen, sondern auch
Unterstiitzung, Austausch und Entlastung fiir sich
selbst. Dabei gebe ich Ihnen ganz praktische
Hilfestellungen, damit Sie lhren Alltag weiterhin
meistern konnen.

Unsere kostenfreien Angehdrigenschulungen fiir
Versicherte aller Krankenkassen bieten lhnen u. a.

¢ Informationen zum Krankheitsbild

e wertvolle Informationen zu
Unterstlitzungsangeboten

e hilfreiche Tipps zum Thema Kommunikation und
Umgang

e gegenseitiger Austausch von personlichen
Erfahrungen, Erlebnissen und Problemen

Modul 1
04.06.2026

Modul 2
11.06.2026

Modul 3
18.06.2026

Modul 4
25.06.2026

Modul 5
02.07.2026

Modul 6
09.07.2026

Modul 7
16.07.2026

Modul 8
23.07.2026

In 8 Modulen (je 2 Stunden) wird Ihnen wichtiges
Wissen zu zentralen Themen der Demenz vermittelt.

Allgemeine Einfiithrung:
Gesundes Vergessen oder
Demenz?

Demenz:
Krankheitsbild Teil 1

Demenz:
Krankheitsbild Teil 2

Kommunikation und
Umgang

Leistungen der Pflege- und
Krankenversicherung

Wohnraumanpassung ,
Hilfsmittel &
Schwerbehindertenrecht

Rechtliche
Fragestellungen

Riickblick und
Ausblick

Nutzen Sie das kostenlose

Angebot. Wir freuen uns auf lhre
Teilnahme.

Die Wissensreihe wurde von der Deutschen Alzheimer

Gesellschaft Landesverband M-V e.V. in

Zusammenarbeit mit dem

Deutschen Zentrum fiir Neurodegenerative
Erkrankungen e. V. Rostock/Greifswald entwickelt
und wird wissenschaftlich begleitet und evaluiert.
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