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Sprechen Sie uns gerne an, 
wenn Sie während der 
Schulungszeiten eine Betreuung 
für Ihren Angehörigen brauchen. 

in Ahlbeck [Nr. 14/20]

„Leben mit Demenz“
05.11. - 18.12.2020

Jeweils eine Veranstaltung 
pro Woche, 16:00 - 18:00 Uhr



Nullam 

Module der Schulung


Modul 1 Kennenlernen und allgemeine 
Einführung Gesundes 
Vergessen oder Demenz?

Modul 2 Die Alzheimer Krankheit: 
Diagnostik, Therapie und 
krankheitsbedingte 
Veränderungen

Modul 3 Krankheitsverlauf, 
fortschreitende Symptome und 
ihre Auswirkungen

Modul 4 Umgang mit 
Verhaltensveränderungen und 
Kommunikation

Modul 5 Leistungen der Pflege- und 
Krankenversicherung

Modul 6 Wohnraumanpassungen- 
Orientierung, Sicherheit, 
Hilfsmittel, Beschäftigung

Modul 7 Rechtliche Fragestellungen, 
Vorsorgevollmacht, 
Betreuungsrecht

Modul 8 Rückblick und Ausblick

Die Deutsche Alzheimer ︎Gesellschaft Landes- 
verband M-V e.V. bietet landesweit regel- 
mäßig die Schulungsreihe „Leben mit 
Demenz“ für Angehörige von Menschen mit 
dementiellen Erkrankungen an.  

An 8 Terminen (jeweils 2 Stunden) 

Demenz verändert das Leben und stellt 
die ganze Familie vor große 
Herausforderungen. Neben einer guten 
medizinischen und therapeutischen 
Versorgung und Pflege für Menschen mit 
Demenz benötigen 
Angehörige Beratung, Hilfe, Austausch, 
Verständnis, Ermutigungen und 
Entlastung. 

Niemand erwartet von Ihnen, die 
schweren Aufgaben der Pflege und 
Betreuung auf Dauer und vor allem 
alleine zu erfüllen.  

Eine hilfreiche Möglichkeit, sich 
umfassend über die vielen 
Unterstützungsangebote, das 
Krankheitsbild sowie den Umgang und 
die Kommunikation mit den Erkrankten 
zu informieren, sind die 
Angehörigenschulungen.  

Schulungen für Angehörige 

Die Schulungsreihe entstand in Zusam- 
menarbeit mit dem Deutschen Zentrum für 
Neurodegenerative Erkrankungen e.V. 
︎DZNE︎ Standort ︎Rostock/G︎︎reifswald.  

Die wissenschaftliche Begleitung und die 
Evaluation der Angehörigenschulung 
erfolgt durch das DZNE ︎Rostock. 

Während der Schulung werden neben dem 
Wissen auch persönliche Erfahrungen, 
Erlebnisse und Probleme besprochen.  

Im Anschluss an die Schulungsreihe 
besteht die Möglichkeit, sich in bereits 
bestehenden Angehörigengruppen oder in 
einer neu gegründeten ︎Gruppe weiter 
auszutauschen.  

Nutzen Sie das kostenlose Angebot.  
Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme.  

„Leben mit Demenz“ 




