Landesverband M-V . Organisatorisches

Veranstaltungsort

Volkshochschule Rostock
Kontakt Am Kabutzenhof 20 A

Deutsche Alzheimer Gesellschaft 18057 Rostock

Mecklenburg-Vorpommern e.V.
Selbsthilfe Demenz
Schwaaner Landstralte 10
18055 Rostock

E-Mail: Anmeldung
angehoerigenschulung@alzheimer-mv.de

(Haltestelle Kabutzenhof)

Bei Interesse an unserer Angehdrigen- Schulungsreihe fur Angehorige
Koordination: schulung melden Sie sich bitte an. .
. Telefon: 0152 03709800 N ROStOCk [Nr. 17/24]
Michele Sawade E-Mail: hoffmann-doris61@web.de

Tel.: 0381 /208 754 02
Torsten Sohn

in der Volkshochschule Rostock

Tel.: 0381 /208 754 01 : “
,Leben mit Demenz
In Kooperation mit: Schulungsleitung 05.04. - 26.04.2024
m E?:rfkmeirll(ra}?s%he Deutsche AIzheime_r Gesellschaft LV M-V e.V. Jeweils freitags 13:00 - 17:00 Uhr
Dozentin Frau Doris Hoffmann

-ﬁ Deutsche Alzheimer Gesellschaft

Landesverband

DZ N E \. Mecklenburg-Vorpommern e.V.
Selbsthilfe Demenz



mailto:angehoerigenschulung@alzheimer-mv.de

Leben mit Demenz*

Demenz verandert das Leben und stellt
die ganze Familie vor grole Heraus-
forderungen. Neben einer guten
medizinischen und therapeutischen
Versorgung und Pflege fur Menschen mit
Demenz bendtigen Angehorige
Beratung, Hilfe, Austausch, Verstandnis,
Ermutigungen und Entlastung.

Niemand erwartet von |hnen, die
schweren Aufgaben der Pflege und
Betreuung auf Dauer und vor allem
alleine zu erflllen.

Eine hilfreiche  Mdglichkeit,  sich
umfassend Uber die vielen  Unter-
stutzungsangebote, das Krankheitsbild
sowie  den Umgang und die
Kommunikation mit den Erkrankten zu
informieren, sind die Angehorigen-
schulungen, die fiir Versicherte aller
Krankenkassen kostenfrei ist.

Module der Schulung

Die Deutsche Alzheimer
Landesverband M-V e.V. bietet landesweit
regelmafig die Schulungsreihe ,Leben mit
Demenz® fur Angehorige von Menschen
mit  dementiellen
An 4 Terminen (je 4 Stunden) vermitteln
wir Wissen zu verschiedenen Themen.

Modul 1 + 2
05.04.2024

Modul 3 + 4
12.04.2024

Modul 5 + 6
19.04.2024

Modul 7 + 8
26.04.2024

Allgemeine Einflihrung:
Gesundes Vergessen oder
Demenz?

Demenz:
Krankheitsbild Teil 1

Demenz:
Krankheitsbild Teil 2

Kommunikation und
Umgang

Leistungen der Pflege-
und Krankenversicherung

Wohnraumanpassung

Rechtliche Fragestellungen

Ruckblick und Ausblick

Gesellschaft

Erkrankungen

Schulungen fur Angehorige

Die Schulungsreihe entstand in Zusam-
menarbeit mit dem Deutschen Zentrum
fur Neurodegenerative Erkrankungen e.V.
DZNE Standort Rostock/Greifswald.

Die wissenschaftliche Begleitung und die
Evaluation der Angehorigenschulung
erfolgt durch das DZNE Rostock.
Wahrend der Schulung werden neben
dem Wissen auch personliche
Erfahrungen, Erlebnisse und Probleme
besprochen.

Im Anschluss an die Schulungsreihe
besteht die Maoglichkeit, sich in bereits
bestehenden Angehorigengruppen oder
in einer neu gegrundeten Gruppe weiter
auszutauschen.

Nutzen Sie das kostenlose Angebot.
Wir freuen uns auf lhre Teilnahme.





