Kosten &
Abrechnungsmadglichkeiten

MoBeraT & BES GmbH

Besuchen Sie uns gerne direkt im Biiro

Die Leistungsanspriiche kdnnen aus den Leistungs- .. .
granse J zu folgenden Burozeiten:

ansprichen der Pflegeversicherung abgerechnet werden:

Montag - Freitag
* §45b Entlastungsbetrag

* §39 hdusliche Verhinderung der Pflegeperson ) 10'00_' 12.00 Uhr
ab Pflegegrad 2 weitere Termine nach Absprache
* §45a Umwandlungsanspriiche von Sachleistungen
ab Pflegegrad 2

* Privatkosten ; MoBeraT & BES GmbH steht lhnen in Karlshagen

und im Umkereis von ca. 30 km zur Verfiigung.

Als anerkannter Leistungsanbieter fir niedrigschwellige
Betreuungs- und Entlastungsangebote werden nach §45b
SGBXI 125 € mtl. von den Pflegekassen Gibernommen.

Gerne unterstutzen wir Sie bei der
Antragsstellung bei lhrer Pflegekasse

MoBeraT & BES GmbH ist Trager des Helferkreises

MoBeraT & BES GmbH
Eh lich
renamtlichgr Christel Hansen und Birgit Bock
o l Geschdiftsfiihrung

Die¥Inselhelfer Hauptstr. 10 « 17449 Karlshagen
038371-5594 00

Mit Menschen info@moberatbes.de

fur Menschen. www.moberatbes.de

WWW.MOBERATBES.DE




Unsere Leistungsangebote

Betreuung, Unterstlitzung, Beratung, Begleitung und Schulung

Wir mochten uns mit den Angeboten an den individuellen
Bedirfnissen und Wiinschen der Kunden orientieren. Wir
helfen Ihnen den Alltag zu gestalten und Méglichkeiten
aufzuzeigen, damit Sie Unterstiitzung und Entlastung
erfahren und solange wie mdglich selbstandig und selbst-
bestimmt in lhrem eigenen Zuhause bleiben kdnnen.

Der Pflegealltag in der Hauslichkeit bedeutet fiir Ange-
horige zunehmend geringer werdende Zeitraume fir die
eigene Regeneration.

Durch unsere Entlastungsleistungen und der Pflegebe-
gleitung erhalten Sie Unterstiitzung fir lhre wertvolle und
anspruchsvolle Aufgabe.

Unsere Angebote richten sich an pflege- und hilfs-
bedurftige Menschen jeden Alters.

Unser Team besteht aus Alltagsbegleitern,
Betreuungskriften, ehrenamtlich Tatigen,
Pflegefachkriften, Pflegeberatern

und einem Geri Coach.

Wir sind mobil und kommen direkt zu lhnen
in die eigene Hauslichkeit.

Betreuung, Unterstutzung
und Entlastung

Betreuung / Beschiaftigung

+ Lesen oder Vorlesen

- Spielen, Singen, Basteln

« Erinnerungspflege, Gesprache, Spaziergdange
« Unterstlitzung personlicher Hobbys

Alltagsbegleitung

« Arzt, Therapieverordnungen

« Schule

- Behorden, kulturellen Veranstaltungen

« Ausfliige

- Einkaufen

« Medikamentenbestellung und Abholung

- Gottesdienst / zum Friedhof

- Besuche in Heimen / Krankenhauser und zu Verwandten
- im Haushalt

Pflegebegleitung

Ein Angebot fiir pflegende Angehdrige und anderen
nahestehende Pflegepersonen.

« Fiir die Sorgen und Angste ein offenes Ohr haben

« Wunsch- und bedarfsgerecht zu begleiten

« Hinweise auf bestehende Entlastungsmaoglichkeiten geben
« Begleitung bei Behérdengdngen

- Kontakte zu professionellen Diensten herstellen

- Gemeinsam Uber Freizeitgestaltung nachdenken

- zur Selbsthilfe anregen

Serviceangebote fiir haushaltsnahe Tatigkeiten
« Wohnungsreinigung

« Schranke aufraumen oder sortieren

- Gartenarbeit oder Balkon bepflanzen

« Waschepflege, Blumenpflege, Einkaufsservice

- Dekorationen (Weihnachten, Ostern)

«Vorbereitungen fir Feste (Geburtstage)

« Organisation und Planung bei Umzug

Beratung, Information,
Begleitung und Schulung

Pflegende Angehdrige stellen den wichtigsten Versor-
gungsdienst dar und sind eine wesentliche Stltze der
ambulanten Pflege sowie die Hauptleistungserbringer
im Bereich der Langzeitpflege.

Je besser sie informiert, ausgebildet und unterstiitzt
werden, desto langer kdnnen sie die Versorgung beim
Pflegebediirftigen zu Hause (mit) sicherstellen.

Beratung und Information

- fachlich kompetent und neutral

- fir Betroffene, deren Angehdrige und Ratsuchende

« zu Leistungsangeboten der Pflegeversicherung

« zu Angeboten der Selbsthilfe

« Vermittlung von weiteren Hilfs- und Unterstiitzungs-
angeboten

Begleitung und Unterstiitzung

«Vorbereitung MDK- Gutachten

« Begleitung MDK- Begutachtung

« Begleitung und Unterstiitzung im Pflegealltag durch
individuelle Anleitung und praktischen Tipps

« Auf- und Ausbau von Helferkreisen

Schulungsangebote
fur Angehorige und ehrenamtlich an der Pflege Interes-
sierte und gewerbliche Helfer/innen

« Individuelle Schulung in der Hauslichkeit nach §45
SGBXI

« Schulungsreihe ,Leben mit Demenz”

« Basisschulungen fiir den niedrigschwelligen
Betreuungsbereich

« Demenzpartnerschulung fir Unternehmen

weitere Informationen erhalten Sie auch unter

www.moberatbes.de



