Betreuung fiir Menschen mit Demenz

Unter Leitung einer Fachkraft werden die Erkrank-
ten tdgl. von mindestens 3 Betreuern eines Pflege-
dienstes, in einem eigenen Raum, in der Zeit von
9:00 - 12:45 Uhr und von 15:00 - 18:30 Uhr betreut
(Gruppenaktivitaten wie z.B. Spaziergédnge, spieleri-
sche Aktivitdaten). Die Fachkraft steht wahrend des
gesamten Urlaubs als feste Ansprechpartnerin zur
Verfiigung. Im Bedarfsfall ist ein Arzt verfligbar.
Zusatzliche Betreuungsleistungen wie beispielsweise
bei der Grundpflege im Ferienhaus (auch fiir Demenz-
erkrankte Rollstuhl- / Rollatorfahrer) sind moglich.

Ubernahme der Betreuungskosten

Die Kosten konnen iiber den Entlastungsbetrag
(§ 45b SGB XI) und die Leistungen der Verhinde-
rungspflege (§ 39 SGB XI) bei der Pflegekasse abge-
rechnet werden. Dariiber hinaus bestehen weitere
Moglichkeiten, Leistungen der Pflegeversicherung
fiir Betreuungskosten einzusetzen. Individuelle Pfle-
geleistungen konnen als Sachleistung (gemaf3 § 36
SGB XI) vom Pflegedienst abgerechnet werden. Wir
beraten Sie hierzu gerne.

Weitere Kosteniibernahme
Im Rahmen der Gruppenbetreuung werden von
dem Pflegedienst auch Leistungen der med. Be-
handlungspflege erbracht (z.B. Medikamentenga-
be). Hierzu benétigt der Pflegedienst eine arztliche
Verordnung, gemafs § 37 SGB V. Die Kosteniiber-
nahme erfolgt durch die gesetzliche Krankenkasse.
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Betreuter Urlaub
im Ostseebad Rerik
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fiir Menschen

mit Demenz

und ihre pflegenden
Angehorigen

Eine Kooperation der AWO SANO mit:



Unbeschwerter Urlaub in Rerik
... in traumhafter Lage, zwischen Wismar und Rostock,
sowohl am ruhigen Salzhaff als auch am offenen Meer.
Hier herrscht mildes Reizklima und standig frische See-
luft. Der alte Fischerort Rerik bietet Natur pur zu allen
Jahreszeiten. Und lockt mit vielen Aktivitaten (Wande-
rungen am Sandstrand und der Steilkiiste, Bootsfahr-
ten, Fahrradtouren und Ausfliige).

Kraft und Energie tanken

Sie als pflegende Angehorige sind entlastet, haben Zeit
fiir sich selbst und kénnen die Angebote vor Ort nutzen.
Wahrend fiir die Erkrankten eine tigliche Gruppenbe-
treuung durch ein geschultes Team durchgefiihrt wird,
konnen Sie ausspannen und sich mit anderen Betroffe-
nen austauschen. Die frithen Nachmittagsstunden und
die gemditlichen Abende gehdren IThnen zusammen und
konnen im gemeinsam bewohnten Ferienhaus, auf der
Sonnenterrasse oder bei gemeinsamen Spieleabenden
verbracht werden.

Eine Auszeit in Rerik

+7 /9 Ubernachtungen in Ferienhausern (ebenerdig, ein
Wohnraum mit TV und Telefon sowie zwei Schlaf-
zimmer, Kiiche, Bad und WC, teilweise behinderten-
gerechter Sanitdrbereich)

+ Bettwische und Handtiicher, Nebenkosten und
Endreinigung inklusive

+ Vollpension, Friihstiick (Buffet), Mittagessen (zwei
Mentis zur Auswahl, auch vegetarisch), Abendessen
(kaltes und warmes Buffet, Softgetranke, Bier und
Wein inklusive)

+ Unterstiitzung bei der Reiseplanung

+ Vorbereitungsgesprach etwa 4 Wochen vor Urlaubs-
beginn (auch telefonisch moglich)

+ Fahrdienst zwischen Hamburg und Rerik

+ begleitende Ansprechpartnerin vor Ort

+ tdgl. Gruppenbetreuung durch 3 Pflegefachkrifte von
9:00 - 12:45 Uhr und 15:00 - 18:30 Uhr

+ ggf. individuelle pflegerische Betreuungsleistung z.B.
bei der Grundpflege im Ferienhaus

+ Informationen zum Umgang mit dem Erkrankten
und Hilfen

+ Ausfliige und Freizeitaktivitaten

+ freie Nutzung von Sauna, Schwimmbad und Aufent-
haltsraumen

+ Massagen und Kosmetikbehandlungen nach Verein-
barung moglich (extra Leistung)

+ Parkplatz

+ Reiserticktritts- und Reiseabbruchversicherung

Termine

02. April bis 11. April 2019 (9 Ubernachtungen)

14. Juni bis 21. Juni 2019 (7 Ubernachtungen)

01. Oktober bis 10. Oktober 2019* (9 Ubernachtungen)

* Inklusive kostenfreie Kurseinheit:
Belastungen erkennen und gut tragen konnen

Vollpension / 7 oder 9 Ubernachtungen (UN)

9UN 70N

(Apr & Okt) (Jun)

Preis pro Person* 915 € (1015 €**) 750 € (850 €**)
Betreuungskosten durch 765 € 505 ¢

den Pflegedienst

Servicegebiihr der

%% aaa
Alz. Ges. HH pro Pers. 0€ (40 € ) 0€ (40 € )

Buchbar ab Januar 2019/ Mitglieder der AGH bereits ab 15.11.
*  zzgl. Kurtaxe

**  Nicht begtinstiger Preis. Die AWO SANO gewdihrt unter bestimmten
Bedingungen begiinstigte Preise.

***  Kosten fiir die vorbereitende Organisation der Reisen. Fiir Mitglieder der
Alz. Gesell. HH reduziert sich die Servicegebiihr

> Mindestteilnehmerzahl 7 Familien



